
彰化縣明倫非營利幼兒園 111學年度第一學期 

第二十週  教學週誌 

班級:月亮班 日期:112/06/012〜112/06/17 

主題名稱:小廚師來上菜 進行日次:第 87-92 天 

課 

程 

目 

標 

主題活動: 

語-2-2 以口語參與互動 

社-1-5 探索自己與生活環境中人事物的關係 

學習區活動： 

語-2-2 以口語參與互動 

出汗性大肌肉活動: 

身-2-1 安全應用身體操控動作，滿足自由活動及與他人合作的需求 

多元學習活動： 

社-1-6 認識生活環境中文化的多元現象 

語-1-3 認識社會使用多種語言的情形  

課程紀實 學習指標 

一、主題活動 

1.活動名稱:訪問早餐店老闆~里長阿嬤 

  老師：我們要去參訪里長阿嬤的早餐店，你們要問阿嬤開店的什

麼問題？ 

  瑀樂：開店前有做招牌嗎？ 

  家樂：開店之前需先準備什麼食材？需要先做什麼事情？ 

  文宜：有廚師和服務生嗎？他們工作內容是什麼？ 

  晨祐：開店前有設計菜單嗎？ 

  宸安：開店之前需要先布置早餐店嗎？ 

     
       ▲幼兒踴躍發言          ▲幼兒踴躍發言 

       

2.活動名稱:參觀里長阿嬤家的早餐店&明倫蛋餅 

    延續上週討論開店發現幼兒對於開店毫無概念，只知道需要有

廚師跟服務生，過程當中大家拼湊出開店需要什麼？有廚師、客人、

收銀機、招牌、宣傳單…等要素，那怎麼在教室中開店呢？於是帶

幼兒實際到里長阿嬤家的早餐店&明倫蛋餅參觀，讓幼兒了解開早餐

店的營業流程。 

    
 
 

語-中-2-2-2 

以清晰的口語表

達想法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社-中-1-5-1 

參與和探訪社區

中的人事物 

 

 



 

          
         ▲園長媽咪跟幼兒介紹里長阿嬤的招牌與菜單 

          
     ▲里長阿嬤請幼兒吃西瓜    ▲里長阿嬤請幼兒吃西瓜 

          
     ▲瑀樂問里長阿嬤問題      ▲宸安問里長阿嬤問題 

          
     ▲文宜問里長阿嬤問題      ▲家樂問里長阿嬤問題 

          
     ▲幼兒與里長阿嬤大合照   ▲里長阿嬤發餅乾給大家 

 

二、學習區活動 

1.活動名稱：主題結合學習區活動~建構組合區作品分享與討論 

   老師請大家到建構組合區觀看幼兒的作品，並請創作者到前面

為大家介紹作品。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

語-中-2-2-2 

以清晰的口語表

達想法 

 



          
     ▲晨祐做了餐廳、椅子和桌子 ▲瑀樂做了城堡餐廳 

          
       ▲苡甯做了恐龍餐車      ▲宸安做了送餐機器人 

三、出汗性大肌肉活動 
1.活動名稱：看誰最厲害 

    1.老師將幼兒分成四人一組，每人拿一組彩虹彈跳球組，進行

個人拋接球，看誰拋接球最多次。老師再將幼兒分成兩組排在兩側，

讓幼兒與同儕進行拋球接球遊戲~練習用雙手將球往前拋給同伴~另

一方要練習移動身體來接住球。 

    
       ▲老師示範個人拋接球    ▲老師示範雙人拋接球 

           
      ▲幼兒輪流玩單人拋接球    ▲幼兒輪流玩單人拋接球 

           
      ▲幼兒輪流玩雙人拋接球    ▲幼兒輪流玩雙人拋接球 

四、 多元學習活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身-中-2-1-1 

在合作遊戲的情

境中練習動作的

協調與敏捷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. 活動名稱：陸上行舟 

請幼兒與家長分別坐在龍舟的椅子上，並拿著船槳做出划船的姿

勢，提醒幼兒與家長划船時記得船槳不要碰到地板須騰空。 

        
   ▲可畯與媽媽一起划龍舟    ▲筌駿與爸媽一起划龍舟 

        
   ▲宥絨與媽媽一起划龍舟    ▲潼彣與爺爺一起划龍舟 

2. 活動名稱：台語唸謠~五月節 

請幼兒排成三排，幼兒開始唸唱台語歌謠。 

   幼兒：手插胳，逐家好，我是月娘班的小朋友，我今仔日欲念 

         五月節。 

   幼兒唸唱：五月節 肉粽節 阿媽的肉粽上親切 竹仔葉 包肉粽 

             燒燒來食上蓋芳。  

   幼兒：手掩肚臍，多謝大家。 

            
  ▲幼兒排三排手插胳         ▲我是月娘班 

     
   ▲五月節                   ▲肉粽節 

 

社-中-1-6-1 

嘗試參與各種活

動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

語-中-1-3-1 

知道生活環境中

有各種不同的語

言 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



園長：              導師:張瓊文 施佳音     記錄者：張瓊文 施佳音 

     
▲阿媽的肉粽上親切           ▲竹仔葉 

     
▲上蓋芳              ▲手掩肚臍，多謝大家 

3.活動名稱：祖孫綁肉粽比賽 

   請家長帶幼兒拿兩片粽葉，將粽葉交叉形成漏斗狀，底部先裝一

湯匙糯米，加入豬肉、香菇和鳥蛋，再用兩匙糯米蓋起來，右手將

粽葉蓋下來，再將粽葉往下包覆兩個邊角，前面多餘的粽葉順著粽

子向右或向左折，最後用粽繩將粽子繞兩圈扎緊，綁上活結，就完

成了。 

          
▲幼兒與家長一起親手體驗綁肉粽 

      
▲幼兒與家長一起親手體驗綁肉粽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社-中-1-6-3 

參與節慶活動 

 

 

 

 

 

 

教學省思 

  因月亮早餐店即將開張，再與幼兒討論如何開店時，發現幼兒對於如何

開早餐店不是很了解，只知道需要有廚師跟服務生，讓幼兒實際到里長阿

嬤家的早餐店參訪，因此此活動使用社-中-1-5-1 參與和探訪社區中的

人事物學習指標，藉由實際觀察早餐店的招牌與菜單，經由幼兒訪問里長

阿嬤開早餐店的營業流程與準備事項，經過里長阿嬤的詳細解說後，幼兒

對於開早餐店的設計招牌、菜單、營業流程與準備事項更加了解。 

 偶發事件  


