
彰化縣明倫非營利幼兒園 112學年度第一學期 

第一週  教學週誌 

班級:星星班 日期:112/08/01〜112/08/04 

主題名稱:快樂上學去 進行日次:第 1-4 天 

課 

程 

目 

標 

多元學習活動：  

身-2-3 熟練並養成健康生活習慣 

認-1-3 蒐集文化產物的訊息 

社-1-6 認識生活環境中文化的多元現象 

課程紀實 學習指標 

四、多元學習活動(新生適應期) 
  1.活動名稱：我會擦碗 

    1.基本常規跟生活自理都需要好好教導與練習，因此開學預備

週會先讓幼兒練習三色碗(紅色、黃色、綠色)用餐的使用方式，再

根據幼兒的適應狀態去調整課程。 

   
           ▲老師示範如何將餐袋掛在椅子上 

       
        ▲老師介紹紅色、黃色、綠色的三色碗順序 

       
        ▲老師介紹紅色、黃色、綠色的三色碗順序 

 

 

 
 
 
身-小-2-3-1 

正確使用餐具  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



園長：              導師:張瓊文 吳佩儒     記錄者：張瓊文 吳佩儒 

2.活動名稱：我會上廁所 

    1.老師介紹廁所的位置，並引導幼兒練習如廁，老師將幼兒分

成男生和女生兩部分，介紹男生小便池的使用方式和女生坐馬桶及

衛生紙的使用方式，介紹後進行如廁訓練。 

       
         ▲老師介紹男生小便池的使用方式 

       
         ▲老師介紹女生坐馬桶及衛生紙的使用方式 

 

   全園性活動 
1.活動名稱：八月慶生會 

    大家為八月小壽星慶祝生日，唱生日快樂歌。 

    教師：今天要幫 8 月份生日的小壽星慶祝生日，大家為他們唱

生日快樂歌。 

         
▲幫八月大壽星(園長媽咪)和小壽星一起唱生日快樂 

 
認-小-1-3-1 

觀察生活物件的

特徵 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
社-小-1-6-1 

嘗試參與各種活

動 

 

教學省思 

    開學第一週我們以認識新老師和訂定班級常規為目標，以快樂、開心

的心情來面對星星班老師及學校環境，鼓勵孩子勇敢與爸媽說再見，相信

我們能一起克服，和孩子建立對於新同學及星星班老師的安全感與歸屬

感，希望孩子能早日融入學校的生活中。 

 偶發事件 無 

馬賽克 


